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OM BLADET

UDKOMMER 2 GANGE ARLIGT
OPLAG: 600
TRYK: @KOTRYK

ANSVARSHAVENDE
REDAKTOR:
MALENE S. HANSEN

ADRESSEANDRINGER SKAL
ALTID SENDES TIL ARKEN
MED OPLYSNING OM DEN

NYE ADRESSE

DU KAN SENDE ENTEN PA
E-MAIL ELLER MED BREV
GIV OS BESKED, HVIS DU
IKKE LENGERE ONSKER
AT MODTAGE BLADET

Du kan ogsa laese bladet pa vores
hjemmeside:
www.arkenesbjerg.dk

GAVER

En stor og hjertelig tak for jeres gaver til
Arkens arbejde.

Her i det nye ar ser vi med stor
taknemmelighed tilbage pa aret der er gaet.
Vi takker Gud for alle jer der pa den ene
eller anden made baerer med i arbejdet.
Der er fortsat stor brug for forben, gaver og
hjeelp pa anden vis.

Du kan leese mere om det andet steds i
bladet.

Vores konto nummer til gaver:

Reg. Nr: 9570 konto: 13524904
Mobilepay: 333214

Husk givernr + navn pd indbetaling. Eller cpr
nummer + navn

Budget for 2025............ Kr. 655.000
Tilskud fra fonde mm.... Kr. 045.000
Huslejeindtzegter........... Kr. 140.000
Gavebudget.................. Kr. 470.000

Gavebudget pr mdr........ Kr. 039.000
Gaver pr 31. Januar 2025 kr. 030.257
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ANDAGT

Nar jeg ser din himmel
Nar jeg ser din himmel, dine fingres veerk,
manen og stjernerne,som du satte der,
hvad er da et menneske, at du husker pa
det, et menneskebarn, at du tager dig af
det?
(Salme 8, 4-5)
Himlen forteeller om Guds herlighed,
hveelvingen beretter om hans haenders
veerk;
(Salme 19,2)

Mine bern ved det, jeg er meget betaget af
morgen- og aften himle.

Jeg kan ikke lade veere at tage billeder,
selv om jeg vel efterhanden har en hel del.

Salmisten siger det sa fantastisk, at vi slet
ikke formar at gribe Guds storhed og al-
magt. Nar vi en klar aften kigger op pa him-
len, kan vi se stjernerne strale klart. De er
placeret pa en helt bestemt made, som
Gud vil det.

Manen og stjernerne er sat pa himlen, og
der haenger de. Sa vi kan se dem og be-
tragte Guds storhed.

Alt det vi ser | naturen vidner om Guds
store kaerlighed og almagt. Om hans stor-
hed.

| en sang synger vi: Din storhed er storst |
det sma, synes jeg. For taenk at du veeldige
Gud, der skabte en svimlende stor
meelkevej, du gar at min blomst springer
ud.

Vores store, almaegtige og Hellige Gud ser
den enkelte af os. Han kender den enkelte
af os, ja selv vores hovedhar har han tal

pa.

Vi laeser ogsa | bibelen at selvom det
uteennkelige skulle ske, at en mor glemmer

sit barn, sa kan Gud ikke glemme dig og
mig.

Nar det kan fgles som om, er det fordi vi
glemmer at vende os til ham. Glemmer at
hvile | at han er med os | alle ting.

For ligesom Gud har skabt de fantastiske
natur oplevelser, har han skabt dig og mig,
og ansker vi skal ga til ham med alt det der
gar ondt. Han glemmer dig ikke, det har han
lovet | sit ord.

Kan det fales som om vi er glemt?

JA! Det kan det | hgj grad. Men det handler
om fglelser. Og de menneskelige falelser vil
sa gerne lede os pa vildspor. Gud derimod,

raber efter at vi skal hvile | at han selv pas-

ser pa os.

Stol trygt pa at du kan hvile ud | Guds
steerke arme.

Malene Hansen




GASTESKRIBENTEN

Denne gang far boghandlen lov at fa plads
som geesteskribenten.

Det gor den fordi der virkelig er meget
godt at komme efter i vores skegnne
boghandel.

Jeg kan fx godt selv lide at laese, og har
mange yndlingsforfattere. Det kan dog
knibe en smule med tiden og pengene.
Men der er mange bgger og forfattere jeg
kan anbefale.

Blandt andet kan naevnes Max Lucado,
Francine Rivers, Lynn Austen, Thomas
Sjadin.

Jeg kan ogsa neevne bogen: Gud hvor jeg
savner ham. Det er en utrolig varm,
abenhjertig og hudlast eerlig bog.

| boghandlen kan du ogsa kebe smykker,
krus, cder, Willow tree figurer, bibler,
sangbgger, forskellige smating til barn.
Du kan kgbe barnebgger, juniorbgger og
meget andet.

Der er kort til konfirmation, dab,
fadselsdage.

Derudover har vi de flotteste billeder med
bibelord, pa en treeplanche. De fas i flere
forskellige starrelser, og er virkelig fine.
Vi har ogs& sma aesker med nadeord,
bibelord fra salmernes bog og sa videre.
Disse sma aesker egner sig super godt
som gave til veert/veertinde i stedet for at
komme med en blomst eller chokolade.

Kommer du for at handle med os i
boghandlen, kan du bruge bade kontanter,
mobilepay og kort.

Vi seetter gerne byttemaerke pa det du
kaber, og pakker ogsa gerne ind. Endnu

er det ogsa muligt at fa en pose til dine
indkgb.

Nar du sa er treet ovenpa handlen, er du
meget velkommen med ind i kaffestuen til
en kop kaffe.

Boghandlen fglger de samme abningstider
som kaffestuen: Mandag til torsdag 10.30-
16 og fredag 10.30-12




y.

.cer’s Tesmrer
& Snedker Aps

Bldkildevej 39A, 6880 Tarm
www.kjaers-blaakilde.dk

50 98 66 36

= Dore & vinduer = Skydedgsrsgarderober
trae, trae/alu & plast = Tilbygninger

= Udskiftning af glas og -+ Traagulve
thermoruder = Renovering
» Kekken & bad = Medbyg

www.kjaers-blaakilde.dk

50 98 66 36

TURN WASTE TO VALUE ”’

v FOUNI

DANISH ENGINEERING

Runi A/S, Industriparken 8, 6880 Tarm
TIf. 9737 1799 Mail: runi@runi.dk

. o www. hb-begravelse.dk « info@hb-begravelse.dk
/’E Begr d.VelSe Traeffes hele dpgnet - intet tillaeg for aften/weekend
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En anderledes blomsteroplevelse
-Dlomster - & interigrbutik

vlJan Petersen

Havnegade 73 - 6700 Esbjerg
TH75133090



ARKENS HVERDAG

2025 er begyndt i flyvende stil. Vi har haft
nytarskur for de frivillige, og ogsa naet de 2
orste fredagstreef.

Nytarskur

At kunne holde nytarskur hvor s& mange
bakker op om det, er bare fantastisk. Vi vil
sa gerne forteelle de frivillige at vi saetter
pris pa dem, og det kan vi jo s& gare med
en nytarskur.

Her er der leekker mad, taler og sang.
Derudover er der rig mulighed for at snakke
med hinanden pa kryds og tveers af de
orskellige opgaver. For det er meget
orskelligt hvad folk laver nar de er her i
huset. Det er ogsa meget forskelligt hvor
meget vi ser de frivillige, og dette er ogsa
en mulighed for lige at f& snakket med
dem.

Menuen blev leveret fra Skads kro, og
sponsoreret af Rema1000 i Storegade. Det
er en gave for os, at nogen vil hjeelpe pa

Det forste fredagstraef i ar faldt d. 10
januar, hvor Helle Agerbo var her. Hun
ortalte sit vidnesbyrd, spillede og sang for
0og med os. Det var en aften hvor vi blev
aget med ind i sveere oplevelser i Helles
liv, og fortellingen om at blive hjulpet
igennem. Hun havde blandt andet bogen:
jeg bor i mgrke, men Herren er mit lys.
Det var en rigtig dejlig aften.

Andet fredagstreef havde vi d. 7 ferbuar,
hvor Henning Hansen gennem ord og
billeder fortalte om sin skoletid. Tror godt vi
kunne meerke noget af hvordan det har

aeret at ga i skole den gang. | hvert fald
blev det meget levende fortalt.

Faelles for begge gange var at vi som altid
blev trakteret med det laekreste mad fra
Charlotte og Jonnas kakken.

Ingen gar sultne hjem.

Torsdagshygge

Hver torsdag har vi torsdagshygge her i
Arken, hvor Per og Anne Grethe kommer
fra Henne. De har laekker hjemmebagt
brad med, og hjemmelavet marmelade.
Per skiftes med Bent og jeg til at holde den
forleengede andagt.

Den dag er det Margit der passer
boghandlen, og det betyder sa ogsa at hun
ogsa deltager i torsdagshyggen. Generelt
er vi mange til en rigtig hyggelig dag.

Tirsdag

Tirsdag er ogsa en seerlig dag. Blandt
andet fordi Lillian Thorlund er her, hvilket
vores brugere virkelig er glade for. Lillian
er altid imgdekommende, glad og
lattermild. Snakker, lytter og spiller spil.
Om eftermiddagen er det Dorit der er i
boghandlen, og det betyder sa at hun
gerne spiller til sangene nar vi skal have
bibelkreds.

Det har vi nemlig tirsdag eftermiddag, hvor
vi er omkring 10-12 stykker hver gang. Det
er en eftermiddag jeg seetter meget stor
pris pa.

Her leeser vi et stykke fra bibelen, og
snakker sammen ud fra det. Der er en stor
abenhed og frimodighed.

Vi slutter altid af med takke- og
bedeemner.

Fodselsdage

Vi fejrer gerne nar der er noget at fejre. Sa
derfor startede vi ogsé aret med at fejre en
fadselsdag d. 2 januar.

Vi har fejret en solskinsdag, fordi dagens
fadselar blev forhindret i at komme, vi har
fejret en der havde fodselsdag i




vinterferien, og star overfor 4x fejring pa en
0og samme dag.

Fejring gares med sang til hver enkelt
fodselar, og ogsa en lille tale til hver.
Derudover far fadselaren en lille gave, og de
sgrger sa for brgd/kage pa en eller anden
made.

Det er sa dejligt at fa lov at vaere med til at
give andre en dejlig dag.

Regnskaber

Jeg har en frivillig der ordner alle Arkens
regnskaber. Mona er meget grundig og flittig
med det, og jeg saetter stor pris pa det
keempe arbejde hun gor.

For nylig er regnskaberne blevet godkendt
af revisor, det skal jo ske en gang i aret.

Det er en stor opgave at sidde med, sa tak
at du gar det Mona.

Snart skal vi leere om et nyt regnskabs
system som vi skal til at bruge. Og fra neeste
ar skal alt ligge digitalt. Der kommer hele
tiden meget nyt.

Bed gerne for at vi ma kunne finde rundt i
det hele.

Gaver

Nar | indbetaler pa vores gavekonto, via
mobilepay, sa husk givernr og navn. Eller
cpr nummer og navn. Det er ngdvendigt for
at kunne f& fradrag.

Kaffestuen

Maske teenker du ikke sadan over det. Men,
vi har dbent i vores kaffestue mandag og
fredag aften ogsa.

Det er fra kl. 19-21, hvor der er andagt og
ogsa brad, te/kaffe/vand.

Der er altid to frivillige pa vagt sadan en
aften, og de vil gerne snakke og hygge.
Hvis du vil vide om der sker noget seerligt
sadan en aften, s& holde gje med Arkens
facebook side, hvor det kommer til at sta.

| skrivende stund ved jeg at der kommer en
aften med vaffelbagning. Den har dog veeret

nar bladet udkommer. Men mon ikke det
er noget der kommer andre gange igen.
| dagtimerne kan der ogsa ske sadanne
impulsive tiltag, sa det kan veaere en god
ide at lytte til morgenkrydderen fra 9-10
hver morgen, eller at folge vores
facebook side.

Sysler

| kaffestuen bliver der syslet med flere
forskellige ting.

Der er nogen der strikker og/eller heekler.
Nogen lzegger puslespil og nogen tegner.
Der bliver spillet Skip-bo og ludo.

Er der born til stede, finder vi duplo og
traeeklodser frem.

Praktikant

Vi har en sgd pige i
praktik/arbejdsprovning her hos os. Det er
en velsignelse for bade os og brugerne.
Hun laver et fantastisk stykke arbejde.
Hendes radgiver ved kommunen er god til
at se hvem der vil passe godt til Arken.
Det er virkelig et dejligt samarbejde vi har
der.

Det er sadan lidt hverdag fra Arken.
Hverdage er jo dem der er flest af, men
de er pa ingen mader ens.

Vi far mange forskellige dage og
oplevelser foreerende. Det er en rigdom
og velsignelse.

Malene Hansen
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OM ARKEN

ARKENS KONTAKTCENTER
Strandbygade 40

6700 Esbjerg

TIf. 7513 8300/7513 8989
Hjemmeside: arkenesbjerg.dk
E-mail: arken@arkenesbjerg.dk

Danske Bank
Reg. nr. 9570
Kontonr. 13524904
MobilePay: 333214

ARKENS BOGHANDEL
TIf. 7513 8989
arkensboghandel@esenet.dk

ARKENS RADIO
TIf. 7513 8989
arkensradio@esenet.dk

Arken er et veerested i Esbjerg,
som ejes og drives af Luthersk
Mission i Vestjylland. Arkens formal
er at mgde mennesker med evan-
geliet om Jesus og at stotte og hjeel-
pe mennesker gennem samtaler og
omsorg.

Arken drives ved frivillige gaver.
Der er to fuldtidsansatte.
Derudover er der ca. 50

frivillige fordelt pa forskellige
arbejdsgrene.

Arken begyndte sit arbejde i 1974

i Skolegade og har siden 1980 haft
til huse i Strandbygade 40.

Unsker du at statte Arkens arbejde,
kan du gore det ved at indbetale et
belgb enten ved at overfare til vores
bank eller pa MobilePay.

Vigtig information om radio programmet pa de naeste sider:

Programmet geelder for 4 uger, og tallene i parentes henviser til at programmerne sendes
i en 4 ugers rulleplan. Det vil altsa sige at nar vi er néet til sendag d. 30.03, kan du blade
tilbage og se hvad der blev sendt mandag d. 03.03. Det vil sa veere geeldende igen.

Ellers kan jeg anbefale at du lytter til morgenkrydderen, hvor aftenens program vil blive
neevnt.

Du kan og s& med stor fordel fglge med her:
https://arkensradio.dk/images/Programoversigt

Eller finde Arken pa facebook. Her vil der blive lagt program op uge for uge.

Det er en prave nu her hvor vi prgver at udsende bladet to gange i aret, i stedet for 4.
Veaer gerne med til at bede om at det ma na ud til folk. Og bed ogsa gerne for alle de gode
mennesker der laver fantastiske udsendelser. Det er til stor velsignelse for mange.

Bed ogsa gerne for at det der kommer ud i radioen, ma veere til opbyggelse for alle der
lytter og alle der laver udsendelserne.

Tak fordi | beerer med i bade radio, kaffestue og boghandel. Der er brug for bade forban,
frivillighed og gaver.




ARKENS RADIO

Mandag 03-03-2025 (uge 2)
09.00 Morgenkrydder
18.00 Fgljeton v/ Birgit Jepsen

18.30 Musikspolen v/ Jens Erik Christensen

19.00 VGB

19.30 Esbjerg lokalt v/ Bent Larsen
Tirsdag 04-03-2025

09.00 Morgenkrydder

18.00 Esbjerg historie v/ Niels Jgrgen
Jsterby

18.30 Diverse fra Arken v/ Malene
19.00 VGB

19.30 Musikspolen (G) fra mandag

Onsdag 05-03-2025

09.00 Morgenkrydder

18.00 Guds ord er levende v/ H.E.N
18.30 Interview v/ Bent Larsen

19.00 VGB

19.30 Diverse fra Arken (G) fra tirsdag

Torsdag 06-03-2025

09.00 Morgenkrydder

18.00 Ved kilden v/ Bent Larsen
18.30 Musikprogram v/ Inge Marie
Jensen

19.00 VGB

19.30 Interview (G) fra onsdag

Fredag 07-03-2025
09.00 Morgenkrydder
18.00 Oplaesning NT
18.30 Hverdagskristen v/ Annette
Ehmsen
19.00 VGB
19.30 Musikprogram (G) fra torsdag
20:00 Fglgeton (G) fra mandagen
20:30 Guds ord er levende (G) fra tirsdag
21:00 Ved kilden (G) mangler fra onsdag
21:30 VGB (G) fra kl. 19:00
Lordag 08-03-2025
09.00 Lardagshjernet v/Bent Larsen
09.30 Far sgndagen v/ Erik Sundgaard
18.00 Lardagshjarnet (G) fra kl. 9:00
18.30 Far sgndagen (G) fra kl. 9:30
19.00 Oplaesning NT (G) fra fredag

Q-2 H i

Sondag 09-03-2025

18.00: Madereportage

19.00 Esbjerg historie (G) fra tirsdag
Mandag 10-03-2025 (uge 3)
09.00 Morgenkrydder

18.00 Faljeton v/ Birgit Jepsen
18.30 Lidt af hvert v/ Dan Pedersen
19.00 VGB

19.30 Esbjerg lokalt v/ Bent Larsen

Tirsdag 11-03-2025

09.00 Morgenkrydder

Aften: Samme som ugen fgr

Onsdag 12-03-2025

09.00 Morgenkrydder

18.00 Guds ord er levende v/ H.E.N
18.30 Malenes halve time v/Malene
19.00 VGB

19.30 Diverse fra Arken (G) fra tirsdag
Torsdag 13-03-2025

09.00 Morgenkrydder

18.00 Ved kilden v/Bent Larsen

18.30 Musikprogram v/ Dan Pedersen
19.00 VGB

19.30 Malenes halve time (G) fra onsdag
Fredag 14-03-2025

09.00 Morgenkrydder

18.00 Oplaesning NT

18.30 Tusmgrket v Erik Sundgaard
19.00 VGB

19.30 Musikprogram (G) fra torsdag
20:00 Fglgeton (G) fra mandagen
20:30 Guds ord er levende (G) fra tirsdag
21:00 Ved kilden (G) fra onsdag

21:30 VGB (G) fra kl. 19:00

Lordag 15-03-2025

09.00 Lardagshjernet v/Laurids Breum
09.30 Fer sgndagen v/ Erik Sundgaard
18.00 Lordagshjernet (G) fra kl. 9:00
18.30 Far sgndagen (G) fra kl. 9:30
19.00 Oplaesning NT (G) fra fredag
19:30 Tusmgrket (G) fra fredag
Sondag 16-03-2025

18.00: Mgdereportage

19.00 Esbjerg historie (G) fra tirsdag
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Retuneres ved s
varig adresse- < pOST
aendring til:
DANMARK
Arken P P R

Strandbygade 40

6700 Esbjerg

Eller giv os besked pa
arken @ arkenesbjerg.dk




